


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  

Предметом журналистики как учебной дисциплины является реализация 

основ создания медиапродуктов в сфере дополнительного образования детей.  

Журналистика предполагает овладение не только узконаправленными навыками 

написания текста, но и развитие личностных качеств, овладение ребенком 

коммуникативными навыками, развитие навыков использования необходимых 

технических средств. Занятия журналистикой способствуют всестороннему 

развитию личности. Прохождение программы подразумевает изучение 

материала по истории журналистики, включающее в себя речевое развитие, 

изучение жанров, обучение работе с фото-видео оборудованием, развитие 

навыков работы в команде и индивидуально, способностей к взаимодействию с 

людьми, развитию этики и культуры речи. Занятия фотожурналистикой 

формируют творческую, технически подкованную и социально активную 

личность, способную не только потреблять информацию, но и создавать ее – 

ярко, осмысленно и профессионально. 

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 

Ведущая идея программы – создание современной творческой 

образовательной среды, способствующей самореализации и социализации 

ребенка, своевременному развитию личности ребенка, раскрытию 

его творческого потенциала и развитию коммуникативных навыков. Идея 

гармоничного развития личности ребенка посредством журналистики с темами, 

направленными на социализацию ребенка, способствует успешному вхождению 

в социум, проявлению своих личностных качеств, а также способствует 

первичной профессиональной ориентации. 

Ключевые понятия 

Авторский лист - единица объема текста и изобразительного материала, 

равная 40 000 печатных знаков прозаического текста с пробелами между 

словами, либо 3000 кв. см. площади изображения иллюстраций и 

оформительских элементов, либо 700 стихотворным строкам. 

Аббревиатура — условное сокращение слов или обозначение их 

начальными буквами (и т.д., — ВДНХ). 

Абзац — отступ с левой стороны набора, обозначающий смысловое 

единство текстового элемента. 

Аноним — автор сочинения или письма, скрывающий свое имя. 

Аннотация — краткое изложение содержания книги, журнала, их 

характеристика и библиографические данные. 

Респондент — человек, отвечающий на анкетные вопросы. 

Рубрика — подзаголовок, определяющий отдел газеты или отдельную 

тему. 

Тема — обозначение материала, круга жизненных явлений или вопросов, 

которые собраны автором и изображены в его произведении с определенных 

жизненных позиций (то, о чем произведение). 

Тематическая (целевая) полоса — полоса, посвященная одной теме. 

Тематическая подборка — несколько материалов, написанных на одну и ту 



же тему. 

Формат — термин, определяющий размер листов. 

Шапка — заголовок, объединяющий тематическую подборку. 

Шрифт — комплект букв, знаков и цифр, воспроизводящий какой-либо 

алфавит (лат., рус. араб, и др.). 

Оператор — Человек, управляющий видеокамерой и отвечающий за 

характеристики снимаемого материала. 

Оптика - Собирательный термин для объективов видеокамеры. 

Подводка - Вступление ведущего новостей перед информационным 

репортажем. 

Прямой эфир - Прямая трансляция видеоизображения в интернет или сеть 

корпоративного телевидения. 

Режиссер - Ответственный за общий стиль, драматургию и качество 

исполнения проекта. 

Реквизит - Предметы или приспособления, необходимые во время съемок 

в кадре. 

Сценарий - Точное пошаговое описание готового проекта. 

Штатив - Приспособление для фото или видеокамеры. В 

непрофессиональном сообществе имеет название «тренога». Используется для 

фиксации камеры. 

Вспышка - Кратковременный интенсивный импульс света, генерируемый 

лампой-вспышкой или электронной вспышкой, используемый для подсветки 

сцены с недостаточным для фотосъемки уровнем освещения. 

Выдержка - Время, на которое открывается затвор фотоаппарата для 

экспонирования пленки. Например, 1/150 - затвор открыт 1/150 сек. Наряду с 

диафрагмой этот параметр определяет количество света, попавшего на пленку и, 

соответственно, правильность экспозиции. 

Диафрагма - Устройство, ограничивающее прохождение света через 

объектив (регулируется отверстие объектива). Величина светового потока 

характеризуется диафрагменным числом - 1,4. 

Естественное освещение - Освещение, создаваемое природными 

источниками света (напр. Естественный свет). При фотосъемке наиболее часто 

используется солнечный свет - прямой, рассеянный атмосферой или отраженный 

от облаков и объектов, находящихся на земной поверхности. Главная 

особенность естественного освещения - его непостоянство по интенсивности, 

контрасту и спектру излучения. 

Естественные фотографии - Фотографии людей, сделанные чаще всего так, 

что объект съемки не знает, что его снимают. Такие фотографии, как правило, 

более естественны, чем те, в которых люди позируют перед объективом. 

Фокус - Точка, на оптической оси объектива, в которой сходятся все лучи 

по выходе из оптической системы, при условии, что на оптическую систему 

падает параллельный пучок лучей (от бесконечно удаленного источника света). 

Фокусировка - Настройка объектива на точное расстояние до объекта, при 

котором изображение объекта кажется наиболее четким или резким. Наводка на 

резкость, может быть фиксированной (focus free) или выполняться 

автоматически (AF). Фиксированная фокусировка накладывает ограничение на 



минимальное расстояние до объекта съемок. Например, в инструкции указано: 

«focus range: 1.5 m to infinity». То есть фирма-изготовитель утверждает, что все 

объекты, находящиеся на дистанции от полутора метров до бесконечности, 

будут на снимке достаточно резкими. 

Направленность программы  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Фотожурналист» имеет техническую направленность (далее – программа). 

Уровень освоения программы  

Уровень освоения программы – базовый.  

Актуальность образовательной программы заключается в 

необходимости развития у детей умения интересно рассказывать и писать, а 

также работать с фото и видео техникой. Программа ориентирована на обучение 

учащихся журналистским навыкам и способствует их личностному развитию, 

самореализации и творческому мышлению. Занятия предполагают личностно 

ориентированный подход, который помогает учащимся свободно и гибко 

мыслить, развивать фантазию и способность к коллективному творчеству, а 

также укреплять связи с окружающими людьми. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы  

Данная программа направлена на реализацию творческого потенциала, 

активность, инициативность, способность принимать решения в сложных 

ситуациях. Она предусматривает интенсивное обучение основам журналистики 

через систему знаний по развитию устной и письменной речи. 

В рамках программы обеспечено сочетание различных видов 

познавательной деятельности, направленных на формирование познавательных 

и коммуникативных учебных действий, развитие навыков работы с 

информационно-коммуникационными средствами, что открывает новые 

возможности для поддержки интереса несовершеннолетнего к индивидуальному 

и коллективному творчеству. 

Практическая значимость образовательной программы 

В процессе освоения программы, обучающиеся получат теоретические 

знания в области журналистики, в том числе изучат основы фотографии и 

видеосъемки, особенности работы с текстом, фотооборудованием, 

светотехникой. 

Благодаря созданию собственных проектов дети приобретут опыт, 

который может помочь им в профориентации. 

Принципы отбора содержания образовательной программы 

-индивидуальный подход к обучающимся – выражается в ориентации 

программы на индивидуальные возможности и потребности обучающихся; 

-деятельности - выражается в органическом единстве теоретических 

знаний и практических умений как основы организации образовательного 

процесса; 

-целостности - необходимость гармонического единства рационального, 

эмоционального, сообщающего и поискового, содержательного и 

эмоционального компонентов в обучении; 



-доступности - заключается в необходимости соответствия содержания, 

методов и форм обучения возрастным особенностям обучающихся, уровню их 

развития; 

-преемственности и последовательности обучения предполагает, что 

знания даются обучающимся не только в определенной последовательности и 

взаимосвязи, а изложение учебного материала педагогом доводится до уровня 

системности в сознании обучающихся; 

-результативности выражается в нацеленности на получение 

обучающимися конкретного образовательного результата в ходе каждого 

учебного занятия; 

-профориентационной направленности – данный принцип обеспечивает 

подбор содержания, методов, форм педагогического процесса, который 

направлен на предпрофессиональную подготовку обучающихся с целью 

формирования профессионально важных качеств, знаний и умений. 

Отличительные особенности программы заключаются в том, что она 

объединяет несколько взаимосвязанных направлений в единое целое: 

фотографирование, написание текстов, опрос, интервью. 

Главный принцип реализации программы – «занятие через действие», 

чтобы ребёнок мог не только слушать, то, что ему рассказывает педагог, но и 

участвовать в журналистской деятельности. 

Цель образовательной программы 

Целью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы технической направленности «Фотожурналист» является развитие 

творческих и технических умений и навыков. 

Задачи образовательной программы 

Образовательные:  

-получить знания в области фотожурналистики;  

-научиться правильному написанию материалов любого жанра, и 

редактировать написанные материалы; 

-получить знания, умения, навыки в области фотожурналистики. 

Развивающие:  

-развить коммуникативные компетенции; 

-развить творческие способности; 

-развить познавательную активность; 

-развить когнитивные навыки. 

Воспитательные: 

-сформировать нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, толерантность, чувства товарищества и т.д.); 

-привить умение самостоятельно организовывать свой процесс 

деятельности, как в коллективе, так и самостоятельно;  

-воспитать чувство ответственности за свои действия, 

дисциплинированность, взаимопомощь. 

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

участвующих в реализации образовательной программы 

Программа предназначена для детей в возрасте 9 - 15 лет. Набор детей в 

объединение – свободный. Группа может состоять из детей одного возраста или 

быть разновозрастной. 



Обучающиеся могут включиться в освоение дополнительной 

образовательной программы на любом этапе обучения при наличии у него 

умений и навыков для освоения программы данного этапа обучения.  

Особенности организации образовательного процесса 

Программа объединения предусматривает индивидуальные, групповые, 

фронтальные формы работы с детьми. Состав групп 10-15 человек.  

Формы обучения по образовательной программе 

Форма обучения – очная.   

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 

Общее количество часов в год – 176 часов. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 40 минут, между занятиями установлены 

10-минутные перемены. Недельная нагрузка на одну группу: 4 часа. Занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. 

Объем и срок освоения образовательной программы 

Срок освоения программы – 11 месяцев. На полное освоение программы 

требуется 176 часов, включая индивидуальные консультации, 

экскурсоводческие практикумы, тренинги, посещение экскурсий. 

Основные методы обучения 

При организации образовательных событий сочетаются индивидуальные и 

групповые формы деятельности, разновозрастное сотрудничество, возможность 

«командного зачета», рефлексивная деятельность, выделяется время для отдыха, 

неформального общения и релаксации. У обучающихся повышается 

познавательная активность, раскрывается их потенциал, вырабатывается умение 

конструктивно взаимодействовать друг с другом. 

Каждое занятие содержит теоретическую и практическую работу по 

закреплению этого материала. Благодаря такому подходу у обучающихся 

вырабатываются такие качества, как решение практических задач, умение 

ставить цель, планировать достижение этой цели.   

 Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в 

комплексе целостное занятие: 

1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового 

материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого 

обучающегося на данное занятие; 

2 часть – практическая работа обучающихся (индивидуальная или 

групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем 

педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, 

отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные способы 

профессиональной деятельности; 

3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов. 

Это коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности 

каждого обучающегося, педагога и всех вместе. 

Деловая игра, как средство моделирования разнообразных условий 

профессиональной деятельности, показывает обучающимся возможность 

выбора этой деятельности в качестве будущей профессии. 

Ролевая игра позволяет участникам представить себя в предложенной 

ситуации, ощутить те или иные состояния более реально, почувствовать 

последствия тех или иных действий и принять решение. 



Методы организации и самостоятельной исследовательской 

деятельности обучающихся:  

-исследовательский – самостоятельная творческая работа; 

-репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности;  

-объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают 

готовую информацию; 

-частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решении 

поставленной задачи совместно с педагогом.  

Методы организации и осуществления учебно-познавательной 

деятельности:  

-словесные (рассказ, беседа, инструкция, устное изложение, объяснение 

нового материала и способов выполнения задания, объяснение 

последовательности действий и содержания, обсуждение, педагогическая оценка 

процесса деятельности и ее результата);  

-наглядные (показ видеоматериалов и иллюстраций, демонстрация, 

рассматривание фотографий, слайдов);  

-практически-действенные (выполнение практических работ);  

-проблемно-поисковые (создание проблемной ситуации, обсуждение, 

выводы);  

-методы самостоятельной работы и работы под руководством педагога 

(создание миниатюр);  

-информационные (сообщение, объяснение, инструктаж, 

консультирование, демонстрация и др.);  

-побудительно-оценочные (педагогическое требование, поощрение, 

создание ситуации успеха).  

Планируемые результаты 

В процессе работы над программой обучающиеся получают знания, 

умения, навыки в области фотожурналистики. Также, осваивают и развивают 

личностные компетенции, коммуникативные навыки и умения 

взаимодействовать в команде. Результат освоения программы направлен на 

всестороннее гармоничное развитие личности ребенка.  

Образовательными результатами являются усвоение знаний, умений и 

навыков в области фотожурналистики.   

Развивающими результатами являются развитие когнитивных функций, 

творческих способностей и коммуникативных компетенций обучающегося.  

Воспитательным результатами являются развитие эстетического 

восприятия, интерес к культурному и историческому наследию родного края, 

умения взаимодействовать в команде и с партнерами, интерес к 

профессиональному развитию. 

Механизм оценивания образовательных результатов 

Оценивание результатов проходит в формате наблюдения педагога за 

активностью работы, вовлеченностью в деятельность, взаимоотношениями 

между обучающимися в процессе работы. Также, по освоению разделов и 

программы в целом результатом является готовый продукт, созданный и 

дополненный обучающимися (информационный уголок, выставка, иные 

мероприятия).  



Механизм оценивания образовательных результатов. 

Уровень теоретических знаний.  

- Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный материал. 

Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки наводящими 

вопросами.  

- Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но для полного 

раскрытия темы требуются дополнительные вопросы.  

- Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. Может дать 

логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное владение материалом. 

Уровень практических навыков и умений.  

- Низкий уровень. Требуется постоянное включение педагога в деятельность по 

решению поставленных задач.  

- Средний уровень. Требуется периодическое включение педагога в деятельность 

обучающихся.  

- Высокий уровень. Включенность педагога в работу не требуется. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы 

Отслеживание результатов образовательного процесса осуществляется 

посредством аттестации.  

Обучающиеся по данной программе, проходят итоговою аттестацию по 

окончанию освоения программы. 

При подведении итогов освоения программы используются формы 

аттестации: 

- тестирование проектов, созданных за учебный период; 

- активное участие в смотрах разного уровня, соревнованиях, конкурсах, 

фестивалях и выставках. 

Организационно-педагогические условия реализации 

образовательной программы 

Качество реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы обеспечивается за счет:  

-соответствия программы возрастным особенностям обучающихся; 

-доступности, открытости, привлекательности для детей и их родителей 

(законных представителей) содержания программы;  

-комфортной развивающей образовательной среды;  

-качественного состава педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное или высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемого учебного материала. 

Материально-технические условия  

- помещение для занятий, соответствующее требованиям санитарным 

нормам СанПин, стулья и столы по количеству обучающихся;   

- экран, проектор, МФУ, фотоаппарат, ноутбук, видеокамера, микрофоны,  

принтер, канцелярские принадлежности,  софтбоксы на стойках, штативы для 

камер, столик для предметной съемки. 

Кадровые условия реализации программы 

Педагог дополнительного образования, реализующий данную программу, 

должен иметь высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей  профилю кружка, 

без предъявления требований к стажу работы, либо высшее  профессиональное 



образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению «Образование и педагогика» 

без предъявления требований к стажу работы. 

Оценочные и методические материалы 

Оценочная система складывается из наблюдений педагога за работой 

каждого обучающегося, уровнем вовлеченности в деятельности, из рефлексии 

обучающихся, обратной связи как детей, так и родителей, а, также, из 

результатов творческих работ как каждого обучающегося отдельно, так и 

коллектива группы в целом.  
Методическое обеспечение 

-сборник игр и упражнений на знакомство и командообразование (Приложения 

1, 2);  

-фотоматериалы и видеоматериалы по темам;  

-методические рекомендации педагогу; 

-наглядные пособия; 

-обучающие плакаты.  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
№  

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Форма 

аттестации / 

контроля 

Теория Практик

а  

Всего  
 

1. Вводный блок 4 0 4   

1.1. Инструктаж по технике 

безопасности при работе с 

оборудованием в аудитории, 

вводное занятие. 

2 0 2   

1.2. Журналистика как профессия. 

Возникновение и развитие 

журналистики. 

2 0 2 Анкетирование 

2. Информация. 6 6 12   

2.1. Виды информации. 1 1 2   

2.2. Анализ информационных изданий. 2 2 4   

2.3. Информация. Способы сбора и 

обработки информации. 

2 2 4   

2.4. Контроль по блоку. 1 1 2 Анкетирование 

3. Типы журналистских 

специализаций. Основные 

элементы медиатекста 

14 14 28   

3.1. Заголовок. Его роль, 

разновидности, способы создания. 

2 2 4   

3.2. Лид. Разновидности, способы 

создания. 

2 2 4   

3.3. Заметка. Типичные ошибки при 

написании текста. 

1 1 2   



3.4. Интервью. Золотые правила 

интервью. 

2 2 4   

3.5. Зарисовка. Рассказ о человеке. 2 2 4   

3.6. Эссе. Основы написания. 2 2 4 
 

3.7. Репортаж. Как описывать события. 2 2 4   

3.8. Контроль по блоку. 1 1 2 Анкетирование 

4. Основы фотографии 13 23 36   

4.1. История фотографии, жанры. 2 2 4   

4.2. Устройство фотоаппарата и 

смартфона 

2 2 4   

4.3. Оборудование для съёмки. 2 2 4   

4.4. Основы портретного фото. 2 4 6   

4.5. Основы предметной съемки. 2 4 6   

4.6. Фотография на улице. 2 8 10   

4.7. Контроль по блоку. 1 1 2 Фотовыставка 

5. Технические аспекты 12 28 40  

5.1. Экспозиция (выдержка, 

диафрагма, ISO) 

4 8 12  

5.2. Композиция: правило третей, 

работа со светом 

4 8 12  

5.3 Основы обработки, 

ретуширование 

4 8 12  

5.4. Контроль по блоку 0 4 4 Задания 

6. Фотожурналистика 10 10 20   

6.1. Жанры фотожурналистики: 

фоторепортаж, фотоэтюд, 

фотозарисовка. 

2 4 6   

6.2. Особенности репортажной 

съемки. Ракурс, реальная история 

и замысел. 

2 4 6   

6.3. Особенности и элементы 

мобильной фотографии. 

2 2 4   

6.4. Контроль по блоку. 2 2 4 Фотовыставка 

7. Видеожурналистика 8 12 20   

7.1. Основы съемки видеороликов. 2 4 6   

7.2. Стабилизация видео. Съемка со 

штатива. 

2 2 4   

7.3. Принципы съемки видео с 

мобильного телефона. 

2 2 4   

7.4. Особенности записи звука на 

видео. 

2 2 4   

7.5. Контроль по блоку. 0 2 2 Видеорепортаж 

8. Подготовка к конкурсным 

мероприятиям. 

0 12 12   

9. Итоговое занятие. 0 4 4 Защита 

проектов. 

ИТОГО: 
70 106 176  



 
СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(176 часов, 4 часа в неделю) 
1. Раздел. Вводный блок (4 ч.) 
1.1. Тема. Инструктаж по технике безопасности при работе с 

оборудованием в аудитории, вводное занятие. 
Теория: Знакомство с оборудованием, с которым и на котором предстоит 

работать, учебной программой.  
1.2. Тема. Журналистика как профессия. Возникновение и развитие 

журналистики. 
Теория: Журналистика - как профессия. Журналистика – это деятельность 

по сбору и анализу текущих событий, а также распространение информации в 
обществе через разные коммуникативные каналы: газеты, журналы, 
телевидение, радио, интернет-издания. Формы информационного общения 
появились уже на заре человечества. Это было необходимым шагом при 
переходе от «первобытного стада» к формированию человеческих отношений. С 
возникновением государства формы общественной жизни усложнились, 
развернулись процессы разделения труда, сформировались политические 
институты и появились профессиональные политики. В это время особенно 
активную роль в распространении общественной информации играют ораторы. 
Политическая деятельность великих ораторов древности, в частности, 
Демосфена (Греция) и Цицерона (Рим), представляют яркое проявление того, что 
можно уже с большой определенностью назвать пражурналистской 
деятельностью. Со времени изобретения книгопечатания пройдёт еще полтора 
столетия, прежде чем типографская техника начнёт использоваться для 
тиражирования журналисткой периодики. В России первая газета – «Ведомости» 
– стала выходить в 1702 году по указу и при участии Петра I.  

2. Раздел: Информация. (12 ч.) 
2.1. Тема. Виды информации. 
Теория: Изучение терминов. Виды информации — совокупность данных, 

зафиксированных на материальном носителе, а также устных данных, 
сохранённых и распространённых во времени и пространстве. 'Информация 
(informatio — осведомление, разъяснение, изложение). Средства массовой 
информации. Знакомство с образцами печатной продукции 

Практика: Самостоятельный поиск информации на заданную тему в сети 
Интернет. 

2.2. Тема. Анализ информационных изданий. 
Теория: Издания отличаются друг от друга целевым назначением, 

характером информации, объёму, повторности выпуска и др.  
Практика: создание собственной редакции в группе, выбор направления 

для потенциального информационного издания.  
2.3. Тема: Информация – способы сбора и обработки информации  
Теория: Принято выделять три основных метода сбора и обработки 

информации. Один из них – наблюдение. Он позволяет журналисту наиболее 
оперативно и достоверно отражать события, воспроизводить их. Метод 
наблюдения активно используется в журналистской практике. Также журналист 
должен овладеть умением работать с документами, брать интервью.  

Практика: Выбираем (выдумываем) конкретную житейскую ситуацию, 
проблему, которая требует тщательного рассмотрения. Собираем материал, 



пишем на заданную тему  
2.4. Контроль по блоку. Анкетирование. Юные журналисты ответят на 

вопросы по пройденной теме. 
3. Раздел. Типы журналистских специализаций. Основные элементы 

медиатекста (28 ч.). 
3.1. Тема: Заголовок. Его роль, его разновидности, способы создания. 
Теория: Заголовок в современном средстве массовой информации 

(печатном, электронном) является одним из основных способов привлечения 
внимания читателя. Читатель находит то, что его интересует, именно по 
заголовкам. Искусство делать заголовки – одно из важнейших в журналистике. 
Заголовки должны или информировать, или интриговать, тогда газету или 
журнал возьмут в руки, купят, прочитают. Таким образом, заголовок выступает 
в роли связующего звена между субъектом (СМИ) и объектом (аудиторией). 

Практика: «Мозговой штурм» по придумыванию заголовков. Упростить 
работу поможет следующий приём. Во время написания или редактирования 
текста рекомендуется выписывать из него ключевые слова, чтобы использовать 
их в качестве идей Особое внимание следует обращать на образы, возникающие 
в сознании при чтении статьи, на эмоции, конкретные детали. 

3.2. Тема. Лид. Разновидности, способы создания. 
Теория: Лид – это первый абзац текста, как правило, выделенный жирным 

шрифтом. Иногда его ещё называют вводкой. Если заголовок можно сравнить с 
витриной магазина, то лид – прилавок. Задача заголовка – завлечь читателя, 
побудить его обратить внимание на статью. Задача лида – читателя удержать, 
предложить ему столь увлекательную информацию, чтобы он продолжил чтение 
статьи. 

Практика: Каким должен быть лид? Творческое задание «Лид».  
3.3. Тема. Заметка. Типичные ошибки при написании текста.  
Теория: Что такое информационная заметка? Как пишут новостное 

сообщение? Типичные ошибки при написании текста: неинтересные заголовки, 
отсутствие ключевых слов и словосочетаний, скучный, неуникальный текст, 
орфографические и грамматические ошибки.  

Практика: Игровое задание «Потолкуем с толковым словарем», «Горячие 
новости». Выявление актуальной повестки дня, поиск интересных 
информационных поводов.  

3.4. Тема. Интервью. Золотые правила интервью. 
Теория: Как брать интервью? Спрашивая о чём-либо собеседника, 

использовать только открытые вопросы — такие, которые не предполагают 
однозначного ответа типа «да» или «нет». Чтобы собеседник дал как можно 
больше информации, надо его разговорить. Главный вопрос задавать третьим 
или четвёртым. Вопросы начинать со слов «почему», «как», «зачем», «с какой 
целью». Внимательно слушать ответы собеседник. Тактично перебить только в 
том случае, если респондент отошёл в сторону от заданной темы. Обязательно 
подготовиться к интервью заранее. Продумать и записать не меньше десяти 
вопросов. 

Практика: Выбор респондента и проведение интервью). Обсуждение 
интервью. Что можно было сделать иначе? Почему?  

3.5. Тема. Зарисовка. Рассказ о человеке. 
Теория: Исходя из названия, можно догадаться, что такого рода 

журналистские тексты не обладают глубиной, завершённостью и 



аналитическими размышлениями, как и наброски художников. Автор таких 
материалов должен быть наблюдательным, так как зарисовка призвана 
объективно отображать действительность.  

Практика: Найти тему для написания зарисовки. Написать тексты. 
Провести их анализ. 

3.6. Тема. Эссе. Основы написания. 
Теория: Эссе в журналистике — это небольшое творческое сочинение, в 

котором автор рассуждает на заданную или вольную тему, высказывает своё 
личное мнение. Его пишут не только в вузах, но и при устройстве на работу: Эссе 
по журналистике может быть в качестве вступительного экзамена для будущих 
журналистов. 

Практика: При написании эссе по журналистике лучше придерживаться 
такой композиции: вступление; основная часть; выводы. Пробуем писать эссе 
простым языком, без эмоциональной окраски текста, витиеватых выражений. 
Лучший стиль для написания журналистского эссе — деловой. Проводим анализ 
написанных работ. 

3.7. Тема. Репортаж. Как описывать события. 
Теория: Репортаж — сообщение с места событий. Жанр журналистики, 

спецификой которого числят оперативность. Кроме того, для этого жанра 
характерно беспристрастное (без оценок) освещение событий и 
подразумевается, что репортёр является очевидцем или участником 
описываемого. Как правильно вести репортаж? В репортаже всегда есть 
наглядность и описательность Репортаж всегда должен быть 
своевременным Репортаж всегда соответствует фактам и предельно точен 
в репортаже не допускаются никакие вымыслы. 

Практика: Побывать на настоящем мероприятии. Написать о том, что 
увидели, услышали. Анализ написанных текстов.  

3.8. Контроль по блоку. Провести анкетирование. 
4. Раздел. Основы фотографии (36 ч.) 
4.1. Тема. История фотографии, жанры. 
Теория: Фотография переводится, как рисование светом. Это технология 

записи изображения путём регистрации оптических излучений с помощью 
светочувствительного фотоматериала или полупроводникового. Камера-
обскура, дагерротип). Датой изобретения технологии считается 7 января 
1839 года, когда Франсуа Араго сделал доклад о дагеротипии на заседании 
Французской академии наук.  Первая в истории фоторафия была сделана в 1826 
году Жозефом Нисефором Ньепсом. Развитие технологий, плёночная эра (Kodak, 
Leica). Основные жанры: 

   - Портрет (студийный, репортажный).   
   - Пейзаж (городской, природный).   
   - Натюрморт, макро, репортаж.   

Современные направления:   
   - Фуд-фотография, астрофотография.   
   - Мобилография (съемка на смартфон).   
Практика: Сравнить старинную и современную фотографию (раздать 

репродукции). Нарисовать схему камеры-обскуры из подручных материалов 
(коробка, лупа). 

Задание:   
  - Снять 3 разных жанра (например: портрет одноклассника, школьный 



двор, натюрморт с учебниками).   
  - Обсудить: чем отличаются композиция и свет в каждом жанре.   
4.2. Тема. Устройство фотоаппарата и смартфона.  
Теория: Основные компоненты: 
   - Объектив, матрица, диафрагма, затвор.   
   - Чем зеркалка отличается от беззеркалки.   

Смартфон как камера:  
   - Плюсы (удобство, алгоритмы AI).   
   - Минусы (малый размер сенсора). 
Основные виды фотокамер: компактные фотокамеры. Небольшие по 

размерам, в подавляющем большинстве с несъёмными объективами и 
автоматическими настройками режимов съемки. Зеркальные фотокамеры. 
Системные фотокамеры. Среднеформатные камеры. Специальные камеры. 

Практика: Разобрать разборную модель фотоаппарата (если есть).   
  - Снять один сюжет на фотоаппарат и смартфон, сравнить качество. 
4.3. Тема: Оборудование для съёмки. 
Базовый набор:   
   - Штативы, отражатели, внешние вспышки.   

Специальное:   
   - Дроны, светофильтры, студийный свет.   

Самодельные решения:   
   - Софтбокс из коробки, отражатель из фольги. 
Теория:  Штатив – передвижная опора для оптических приборов, 

осветительного оборудования, которая служит для точного наведения и 
удержания тяжёлых устройств. Наибольшее распространение получили в 
кинематографе, телевидении и фотографии. 

Софтбокс − световой отражатель, который можно найти в любой студии. 
Световой модификатор преобразует топорный точечный свет в мягкое 
направленное освещение. Изделие используется вместе 
с накамерными вспышками и постоянным светом. Специальные насадки на 
оборудование позволяют получить направленное освещение с хорошей 
равномерностью светового потока. Софтбоксы для фото и видео отличаются 
формами, размерами, вариантом крепежа. 

Объектив — оптическая система, являющаяся частью оптического 
прибора, обращённая к объекту наблюдения или съёмки и формирующая его 
действительное или мнимое изображение. В оптике рассматривается как 
равнозначное собирающей линзе, хотя может иметь иной вид, например, «камера 
обскура». Какие виды фотообъективов есть? Портретный объектив используется 
для съёмки портретов. Макрообъектив –объектив для съёмки с коротких 
дистанций. Длиннофокусный объектив, как правило, используется для съёмки 
удалённых объектов. 

Предметный стол представляет собой складной стол со столешницей и 
регулируемой спинкой. По всей площади стола, устанавливается полотно из 
прочного пластика. Размеры предметных столов могут варьироваться от 20х20 
см до 100х240 см. 

Практика: Знакомство со штативом. Работа со штативом в аудитории. 
Правильная установка софтбоксов в фотостудии.  

Создать отражатель из картона и фольги, снять портрет с ним и без.   
  - Попробовать штатив и съемку с длинной выдержкой (например, 



«световые следы» фонариком).   
Рассматриваем фотографии, сделанные разными фотообъективами. 

Анализируем. Как правильно выставить свет для предметной съёмки? Поставить 
лампы с двух сторон по бокам на 70 градусов и подсветить ими фон. Если 
необходимо получить изображение без теней, стоит использовать лайткуб и два 
источника освещения. При использовании контр-света, один из источников 
располагают под объектом, а второй сзади. 

4.4. Тема. Основы портретного фото. 
Теория: Портретные фото – это любое изображение человека. Будь то 

крупный кадр, по пояс или в полный рост. Даже пейзаж, в глубине которого 
чётко распознаётся человек. Фотография собаки, жалостливо смотрящего на 
зрителя. 

Практика: Практическое занятие, на котором разбираем основы 
интересного фото. Смена локации, чтобы научиться подбирать правильный фон, 
освещение. Особое внимание уделяем позам. 

4.5. Тема. Основы предметной съёмки. 
Теория: Одной из наиболее востребованных видов сегодня является 

предметная фотосъёмка, использование которой становится всё популярнее. 
Предметная фотосъёмка — один из самых сложных жанров фотографии. 
Основная задача предметной фотографии презентовать предмет с наиболее 
выгодной стороны, раскрыть все его преимущества и особенности, показать 
важные детали. 

Практика: Выбор предмета, который предстоит снять в разных ракурсах, 
использовать различные фоны. Анализ сделанных фотографий.   

4.6. Тема. Уличная фотография 
Теория: Уличная фотография – это форма повествования, которая 

показывает повседневную жизнь посредством фотографий, сделанных на улице. 
Ничего не инсценируется и не планируется, здесь нет моделей и не используется 
студийный свет. Возможности попрактиковаться в этом виде фотографии 
представляются везде. Снимки в этом жанре обычно делаются тайком, без 
разрешения. Человек, которого снимают, даже не знает об этом. Но уличная 
фотография не исключает постановочных кадров. Вам могут встретиться 
интересные персонажи, которых вы хотите запечатлеть, можно подойти и 
попросить позволения их сфотографировать. 

Практика: Выходим на улицу с фотокамерой. Ищем интересные 
персонажи, сюжеты, ракурсы. Анализ сделанных фотоснимков.  

4.7. Контроль по блоку  
 Организация фотовыставки в здании Дома детского творчества по всем 

пройденным темам. Лучшие авторы получают призы. 
5. Раздел. Технические аспекты. (40 ч.) 
5.1. Тема: Экспозиция: выдержка, диафрагма, ISO 
Теория: Что такое экспозиция?  
   - Баланс света в кадре (слишком темно / слишком светло).   
2. Три кита экспозиции:  
   - Диафрагма (f/) – регулирует количество света и глубину резкости.   
   - Пример: f/2.8 (размытый фон) vs f/16 (всё резко).   
   - Выдержка (1/100, 1″) – замораживает движение или создает шлейф.   
   - Пример: 1/1000 – спорт, 1/30 – «шевелёнка».   
   - ISO (100–6400+) – чувствительность матрицы к свету (но шумы!).   



3. Экспозамер:   
   - Как камера определяет правильную экспозицию (точечный, матричный 

замер).   
Практика: Задание: «Замораживаем движение» – снять воду из крана на 

1/1000 и 1/30.,  «Эффект боке» – портрет на f/2.8 и f/8. , «Шумы vs свет» – один 
кадр при ISO 100 и 3200. Разбор: Почему некоторые фото пересвечены или 
темные?   

5.2. Тема: Композиция: правило третей, работа со светом. 
Теория: Сетка в камере, размещение объекта не по центру.   
   - Пример: горизонт на 1/3, глаза в верхней линии.  
Другие приемы:   
   - Ведущие линии (дороги, реки).   
   - Рамка в рамке (окно, арка).   
Свет и тень:   
   - Жесткий свет (полдень) vs мягкий (облака, софтбокс).   
   - Контровой свет (силуэты).   
«Свет наше всё». На качество фотографии освещение влияет едва ли не 

больше, чем аппаратура для съёмки. Работа со светом в фотографии 
поможет правильно расставить акценты и передать глубину. При боковом 
освещении камера полностью экспонирует осветлённые участки. Чтобы 
смягчить этот эффект, при съемке в студии или в закрытом пространстве 
используется заполняющая вспышка или белый рефлектор. 

Практика: Устанавливаем рисующий свет немного левее камеры. Ставим 
2 осветителя по бокам и чуть сзади модели, чтобы контровики не влияли на фон, 
устанавливаем между фоном и светильниками белые панели. Интенсивность 
освещения фона в этой схеме регулируется с помощью поднятия или опускания 
рисующего света. Снять пейзаж, нарушив и соблюдая правило третей. Сравнить.   
Портрет при разном свете (окно, фонарик, вспышка).   
Игра: «Найди ошибку» – показать фото с плохой композицией, исправить.   
Важно: Обсудить, когда можно нарушать правила (креатив!).   

5.3. Тема: Основы обработки и ретуши. 
Теория: Разрешённые базовые программы. Пример:  
Lightroom (цветокоррекция), Photoshop (ретушь), Snapseed (для 

смартфонов).  Что можно исправить:   
   - Яркость, контраст, цветовой баланс.   
   - Обрезка кадра по правилу третей.   

Ретушь портрета (этика!):   
   - Удаление изъянов, но без «пластикового» лица.   
Практика:  Обработать один RAW-файл (вытянуть тени, убрать пересвет).   
Ретушь портрета (акцент на естественность).   
Квест: Дать исходник с ошибками, исправить за 10 минут.   
Разбор: Показать, как перегруженный HDR убивает атмосферу. 
5.4. Контроль по блоку.  

Фотоистория «Три кадра»:   
  1. Кадр с акцентом на выдержку (например, бегущий человек).   
  2. Кадр с разной диафрагмой (портрет и пейзаж).   
  3. Кадр с обработкой (исходник vs финальная версия).   

Критерии оценки:   
- Правильность настроек (проверка EXIF-данных).   



- Умение объяснить свой выбор композиции.   
- Качество обработки (не переусердствовал ли с фильтрами?).   
6. Раздел: Фотожурналистика (20 ч.) 
6.1. Тема. Жанры журналистики: фоторепортаж, фотоэтюд, фотозарисовка. 
Теория: Фоторепортаж, в отличие от фотоотчёта, всегда погружает зрителя 

в атмосферу происходящего. Даже если человек не присутствовал на встрече, 
посмотрев альбом, у него возникает ощущение, будто он сам там побывал. Если 
фотоотчёт лишь констатирует факт, то репортаж открывает перед глазами 
фотографа просторы для творчества. Репортажный фотограф – это глаза зрителя. 
Он должен быть наблюдательным и фиксировать на камеру всё, что привлекло 
его внимание. Профессиональный фотограф, которому предстоит репортажная 
съёмка, обыкновенно прибывает к месту события заблаговременно. При 
возможности он обязательно ознакомится с планом мероприятия, отметит для 
себя, что нужно снять обязательно. Пока на месте немного людей, он быстро 
отмечает для себя удачные точки съёмки, возможность перемещения, делает 
снимки предметов, к которым доступ в дальнейшем может быть ограничен и т. 
д. Примерно такого же плана действий можно придерживаться и начинающему 
школьному репортёру. 

Фотоэтюд. К жанру пейзажа примыкает ещё одна интересная линия 
фотографического творчества - жанр фотоэтюдов. Этюд существует в искусстве 
издавна как первоначальный набросок, как работа, дающая возможность изучить 
какой-либо изобразительный приём. Чаще всего материалом этюда становится 
пейзажный мотив, потому-то и смыкаются так близко эти две линии творческой 
фотографии. Они близки не только по материалу, но и по содержанию, поскольку 
средствами фотоэтюда решаются не формальные задачи чисто внешней 
выразительности снимка, а задачи подлинно художественные, с глубоким 
проникновением в мир человека.  

Фотозарисовка. В центре внимания главным образом природные объекты. 
Фотозарисовка – это своеобразная фотозаметка, фотоэтюд, эпизоды жизни 
природы, набросок с натуры.  Она обозначает тему. Публикуя снимки такого 
жанра на страницах печати, в интернет-ресурсах, автор обращается к душевному 
миру читателей. Такие фотографии отличаются эмоциональностью 
повествования. 

Практика: Практические работы в каждом из перечисленных жанров 
фотографии. Анализ работ, выявление ошибок, удачных снимков. 

6.2. Тема. Особенности репортажной съёмки. Ракурс, реальная история и 
замысел. 

Теория: в чём заключаются особенности репортажной съемки? 
Это всегда ограниченное время съёмки. Быстрая смена событий. 

Необходимость чётко отображать происходящее, стараясь запечатлеть всех 
участников мероприятия. Делать снимки с разных планов, отслеживая 
хронологию события. 

Практика: Участие в реальных мероприятиях. Анализ увиденного, 
сделанных снимков, выявление лучших кадров. 

6.3. Тема: Особенности и элементы мобильной фотографии. 
Теория: Что такое мобильная съёмка? Мобильная фотография называется 

мобильной, потому что за считанные секунды можно сделать внезапный кадр 
события. Важный элемент мобильной съёмки – пойманный момент. В 
мобильной фотографии или видеосъёмке это сделать гораздо проще, чем на 



профессиональных камерах. Более того, многие современные телефоны это 
позволяют сделать. 

Профессионалы давно отметили для себя удобства фотографирования 
на смартфон — снимки можно отредактировать прямо на месте и сразу 
отправить их по назначению. При этом, качество снимков при правильном 
подходе не уступает результатам работы с профессиональной техникой. Так, 
сделанные смартфоном снимки, даже попадали на обложки глянцевых 
журналов. Чтобы снимать в высоком разрешении (HD) с соотношением сторон 
16:9, держите камеру горизонтально. Использовать основную камеру телефона – 
так изображение получится более качественным. Для большей четкости 
изображения настройте глубину фокуса и экспозицию (2 часа). 

Практика: Работа в детской фотостудии, на улице. С обязательным 
анализом выполненного материала, работа над ошибками, выявление лучших 
кадров. 

6.4. Тема: Контроль по блоку. 
Теория: Повторение пройденного материала. 
Практика: Организация фотовыставки в здании Дома детского творчества. 
7. Раздел: Видеожурналистика (20 ч.) 
6.1. Тема: Основы съёмки видеороликов. 
Теория: Прежде чем снимать видеоролик, необходимо придумать идею. 

Потом составить план для оператора. Заранее прописать его передвижения или 
то, какой план (крупный, средний, общий и т. д.) будет в конкретном моменте. 
Чёткая систематизация действий помогает даже профессионалам. Для новичка 
это вообще обязательно, чтобы видео не получилось хаотичным. Составить план 
видеомонтажа, затем смонтировать ролик. При съёмке без штатива очень 
важно держать смартфон обеими руками, прижав локти к телу для максимально 
стабильной позиции. Избегать рывков, при съёмке панорамных планов двигаться 
медленно и плавно. Если нужно направить камеру на другой объект, не стоит 
менять положение рук — лучше просто повернуться всем корпусом. 

Практика: На занятии всей группой находим идею видеоролика, 
составляем план и выходим на улицу. То же самое проделываем в стенах Дом 
детского творчества, других учреждениях, где проходят различные мероприятия. 

7.2. Тема: Стабилизация видео. Съёмка со штатива. 
Теория: Что такое стабилизация в видео? 

Цифровая стабилизация изображения – это технология обработки изображения 
в видеотехнике, позволяющая полностью или частично компенсировать 
движение одного из объектов в кадре и улучшить качество изображения 
благодаря меньшей смазанности сюжетно важных деталей. Чтобы воплотить 
некоторые идеи в фото, потребуется не только стандартная фотокамера, но и 
дополнительные аксессуары, например, штатив. Это приспособление для 
жёсткой установки фото- и видеотехники Его использование не только 
существенно облегчает работу фотографа, но и помогает создать удивительные 
и оригинальные кадры. Но важно не только иметь в своем арсенале этот 
аксессуар, но и уметь им пользоваться. 

Практика: Выставляем правильно штатив в детской фотостудии, 
устанавливаем на него фотокамеру. Проводим съёмку. Анализ сделанных 
кадров. Работа над ошибками, выявление лучших работ.  

7.3. Тема. Принципы съёмки видео с мобильного телефона. 
Теория: Современные смартфоны оснащаются довольно продвинутыми 



камерами, способными снимать вполне качественные видео при должной 
сноровке. Есть немало тонкостей, от которых зависит итоговый результат. Чего 
не стоит делать? Не записывать видео в вертикальной ориентации. Не 
пользоваться зумом и вспышкой. Не снимать против солнца или другого 
источника света. Не злоупотреблять панорамами, особенно при съёмке с рук. Не 
начинать съёмку на почти разряжённый смартфон с заполненной памятью. 

 Практика: Разбираем подробно функции телефона детей. Делаем снимки, 
снимаем видео. Подробный анализ всего материала. Разбор ошибок. Выявление 
лучших работ. 

7.4. Тема. Особенности звука на видео. 
Теория: При записи видео можно задействовать микрофон, который 

встроен в видео камеру. Он записывает всё, в том числе и шумы, и отражения 
звука от стен и т.д. Данный метод не позволяет сделать качественную запись 
звука и использовать его следует лишь тогда, когда ничего другого нет под рукой 
для записи. Для улучшения качества звука можно использовать внешний 
микрофон, который крепится на камеру. Такой микрофон ещё называют пушка. 
Ещё один вид микрофона – петличка. Она крепится на одежду, а второй её конец 
подключается к устройству записи. При использовании петличного микрофона 
количество посторонних шумов минимально. Использование радио системы для 
записи звука. Радио система состоит из 2 частей: приёмника, который 
подключается к устройству и второй элемент – передатчик, в который 
подключается петличка. При использовании радио системы есть возможность 
двигаться при съёмке без каких-либо ограничений.  

Практика: Записать короткие видеоролики используя разные виды 
звукозаписи. 

7.5. Тема: Контроль по блоку. 
Практика: Подготовка и съёмка видеорепортажа на основе реального 

мероприятия. 
8. Раздел. Подготовка к конкурсным мероприятиям (12 ч.). 
Практика: подготовка и участие в конкурсах 
9. Раздел. Итоговое занятие (4 ч.). 
Практика: Выставка и защита своих работ: по журналистике, 

видеороликам, фотографиям. 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
№ Режим деятельности Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

технической направленности  

«Фотожурналист» 

1. Начало учебного года 1 сентября 

2. Продолжительность учебного периода 45 учебных недели 

3. Продолжительность учебной недели 5 дней 

4. Периодичность учебных занятий 2 раза в неделю 

5. Количество часов 176 часов 

6. Окончание учебного года 17 июля 

7. Период реализации программы 01.09.2025 – 17.07.2026 

 

Воспитательная работа 
 



Воспитательный компонент осуществляется по следующим направлениям 

организации воспитания и социализации обучающихся: 

1) гражданско-патриотическое;  

2) нравственное и духовное воспитание;  

3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству;  

4) интеллектуальное воспитание;  

5) здоровьесберегающее воспитание;  

6) правовое воспитание и культура безопасности;  

7) воспитание семейных ценностей;  

8) формирование коммуникативной культуры;  

9) экологическое воспитание.  

Цель – формирование гармоничной личности с широким 

мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний и 

практических навыков.   

Используемые формы воспитательной работы: викторина, 

экскурсии, игровые программы, диспуты.  

Методы: беседа, мини-викторина, наблюдения, столкновения взглядов 

и позиций, проектный, поисковый.  

Планируемый результат: повышение мотивации к личностному развитию; 

сформированность настойчивости в достижении цели, стремление к 

получению качественного законченного результата; умение работать в 

команде; сформированность нравственного, познавательного и 

коммуникативного потенциалов личности.  

 

Календарный план воспитательной работы 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия, 

события 

Направления воспитательной 

работы 

Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

1. Инструктаж по технике 

безопасности на занятиях 

в помещении, правила 

поведения на занятиях  

Безопасность и здоровый 

образ жизни 

В рамках 

занятий 

Сентябрь 

2. Игры на знакомство и 

командообразование 

Нравственное воспитание 

 

В рамках 

занятий 

Сентябрь 

3. Беседа о сохранении 

материальных ценностей, 

бережном отношении к 

оборудованию  

Гражданско-патриотическое 

воспитание, нравственное 

воспитание 

В рамках 

занятий 

Сентябрь 

4. Работа над творческими 

заданиями внутри группы 

Нравственное воспитание, 

трудовое воспитание 

В рамках 

занятий 

Ноябрь 

5. Участие в соревнованиях 

различного уровня 

Воспитание интеллектуально-

познавательных интересов 

 

В рамках 

занятий 

Октябрь-

май 

6. Беседа о празднике «День 

защитника Отечества» 

Гражданско-патриотическое, 

нравственное и духовное 

воспитание; воспитание 

семейных ценностей 

В рамках 

занятий 

Февраль 

7. Беседа о празднике «8 

марта» 

Гражданско-патриотическое, 

нравственное и духовное 

воспитание; воспитание 

В рамках 

занятий 

Март 



семейных ценностей 

8. Беседа о празднике «День 

Победы» 

Гражданско-патриотическое, 

нравственное и духовное 

воспитание; воспитание 

семейных ценностей 

В рамках 

занятий 

Май 

9. Открытые занятия для 

родителей 

Воспитание положительного 

отношения к труду и 

творчеству; интеллектуальное 

воспитание; формирование 

коммуникативной культуры 

В рамках 

занятий 

Декабрь-

Июль 

 
Список литературы: 

Нормативно-правовые акты: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ 
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2. Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки» от 07.05.2012 г. 

№599. «О мерах по реализации государственной политики в области образования 

и науки» 

3   .      Указ Президента Российской Федерации «О мероприятиях по 

реализации государственной социальной политики» от 07.05.2012 г. №597. 

          4. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 "Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

5. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и 

на перспективу до 2036 года». 

6. Указ Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 «Об 

утверждении Основ государственной политики Российской Федерации в области 

исторического просвещения». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 года № 629 «Об утверждении осуществления образовательной деятельности 

общеобразовательным программам». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

9. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 года 

№ 678-р «Об утверждении дополнительного образования детей до 2030 года». 

10. Приказ Министерства образования от 26 июля 2022 года № 912/1 «Об 

утверждении Плана работы по реализации Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года, I этап (2022 - 2024 годы) в 

Калининградской области и Целевых показателей реализации Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года в Калининградской 

области». 
Для педагога дополнительного образования:  
1. Агафонов А.В., Пожарская С.Г. // Фотобукварь. М., 1993,- 200с.  



2. Бабкин Е.В., Баканова А.И. //Фото и видео. М.,Дрофа, 1995, - 380с.  
3. Гурский Ю., Корабельникова Г. Photoshop 7.0. Трюки и эффекты - 

Спб.: Питер, 2002  
4. Кишик А.Н. Adobe Photoshop 7.0. Эффективный самоучитель  
5. Соколов А. Г. Монтаж: телевидение, кино, видео – Editing: 

television, cinema, video.  
6. 7. Бурдье. П. О телевидении и журналистике /. Пер. Бурдье -. М. 

Прагматика культуры, 2002 - 160 с.  
8. Деева И.В.// Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации  
9. «История и актуальные проблемы отечественной и 

зарубежной журналистики». Шахты, 2014.  
10. Введение в теорию журналистики: Учебник для студентов вузов / 

Е.  П. Прохоров — 8*е изд., испр. — М.: Аспект Пресс, 2011. — 351 c. 



Приложение 1  

 

Упражнения и игры,  

направленные на знакомство обучающихся внутри коллектива 

 

1. Три факта  

Каждый участник сообщает группе свое имя и три факта о себе. Один из 

них является реальным, а два других - выдуманными. Задача остальных 

участников - определить, какой именно из представленных фактов соответствует 

действительности (участникам предлагается поочередно проголосовать за 

истинность каждого из фактов). Потом участник, который представлялся, 

раскрывает истину: говорит, какой из приведенных фактов реален.   

2. Одеяло  

Участники делятся на две команды, располагаясь, друг напротив друга. 

Между ними натянуто одеяло. С каждой команды по одному человеку 

подсаживаются ближе к одеялу. Как только одеяло опускают, необходимо успеть 

произнести имя того, кто сидит напротив. Кто быстрее назвал - забирает к себе в 

команду игрока. Побеждает та команда, которая «перетянет» к себе больше 

игроков, т. е. та команда, которая знает больше имён.  

3. Ветер дует в сторону… 

Играющие становятся в круг. Ведущий говорит: «Ветер дует в сторону…» 

(пример: того, у кого есть брат) - те играющие, к которым относится 

высказывание ведущего (те, у кого есть братья) - должны встать в круг.  

4. Любимое занятие  

Все участники сидят в кругу на стульях. Ведущий в центре, он произносит 

некую характеристику (например, кто любит танцевать, кто играет на гитаре, кто 

любит мороженое и др.), относящие её к себе игроки должны поменяться 

местами. Если ведущий первым занимает свободный стул, то игрок без стула 

становится ведущим.  

5. Свидания  

Каждому участнику игры выдается листок и ручка. На этом листке 

пишется время по часам в столбик: 00:00, 01:00, 02:00, …, 23:00. После этого 

дается время, чтобы участники назначили друг другу свидание в определённое 

время. При назначении свидания напротив определенного времени 

прописывается имя человека, которому было назначено свидание. В одно время 

можно назначить свидание только одному человеку, если группа достаточно 

большая, то свидание одному человеку можно назначать только один раз. Как 

только все участники распишут на своих листах свидания по всем часам, 

ведущий объявляет время и тему разговора (например, «Сейчас 03:00 и тема 

разговора «Моя мечта»). Во время свидания пары участников должны 

поговорить друг с другом на заданную тему. Темы разговоров должны быть 

подобраны так, чтобы максимально познакомить детей. Свидание длится 1-2 

минуты. После этого объявляется следующее время и следующая тема разговора, 

и новые пары участников встречаются на следующем свидании.  

6. Кораблик  

Всем выдаются кораблики, и каждый по очереди рассказывает о себе, как 

о кораблике («Мой кораблик зовут “Ксюша”, он любит читать книги о 



путешествиях…»). Маленьким детям легче рассказывать о каком-либо предмете, 

чем о себе. Таким образом, вы можете получить гораздо больше информации, 

для детей более старшего возраста игра может быть модифицирована.  

7. Интервью  

Участник должен честно ответить на предыдущий вопрос. Потом задать 

вопрос следующему участнику. Думать над вопросом можно не более 5 секунд. 

Эта игра может проводиться как свободное интервьюирование всеми 

участниками друг друга. Если ведущий чувствует, что атмосфера в группе пока 

напряженная, то можно воспользоваться следующим приемом: на спине каждого 

участника крепится лист бумаги, на котором друг другу ребята пишут вопросы в 

течение отведенного времени. Потом листы снимаются, все садятся в круг и по 

очереди отвечают на вопросы, написанные на листах.  

8. Маркер  

Участники формируют круг. Первый участник берет маркер, выбирает 

человека, которому хочет его бросить. Называет его имя и кидает ему маркер. 

Задача всех участников поймать маркер от предыдущего человека и передать 

дальше, правильно назвав имя. Человеку, в чьих руках уже побывал маркер, 

второй раз передавать нельзя. Также, нельзя передавать маркер соседям справа 

и слева рядом сидящим.  

9. Круг в круге  

Участники формируют внешний и внутренний круги. Встают друг 

напротив друга. Ведущий задает тему для обсуждения. В течении 1-2 минут 

участники в парах обсуждают тему. По истечении времени пары меняются 

(внешний круг делает шаг вправо, внутренний стоит на месте). Обсуждение 

продолжается до тех пор, пока первые пары вновь не встретятся.  

10.  Белка  

На полу отмечаются две линии друг напротив друга, люди распределяются 

произвольно вдоль линий. Вводная: ведущий называет какие-то характеристики, 

например: «Пусть справа окажутся те, кто любит эстрадную музыку, а слева — 

те, кто любит классику» (варианты – имена, фильмы и так далее). Участники 

должны быстро, не столкнувшись перебежать на ту линию, которая им подходит. 

Если не подходит ни та, ни другая – останавливаются в центре. Если столкнулись 

– ведущий выбирает нового воду и все продолжается.  

11. У Лукоморья дуб зелёный  

Оборудование: дерево, к которому прикреплены листья: на листьях 

написаны имена детей. 1-ая часть. Ведущий отрывает лист, читает имя, 

написанное на нем, вызывает ребенка с этим именем. Вызванный ребенок 

выходит и срывает следующий листок с дерева и т.д. 2-ая часть игры. Ведущий 

раздает листья с именами детей в беспорядке. Задание: выменять у игроков 

листочек со своим именем, подбежать к дереву, прикрепить лист, назвав свое 

имя. Выигрывает тот, кто быстрее других.  

12.  Печатная машинка  

Данная игра направлена на закрепление знакомства, поэтому перед 

началом игры каждый сидящий (стоящий) в кругу напоминает всем свое имя. 

Все участники игры становятся механизмами одной «печатной машинки», руки 

и ноги которых - клавиши на этой машинке. Все стоят или сидят в кругу и делают 

одновременно синхронно и ритмично движения: щелчок одной рукой, щелчок 



другой и два хлопка по коленкам. Когда делают щелчок правой рукой - говорят 

свое имя, когда левой - имя любого человека из круга, а на два удара по коленкам 

- все молчат (так как это пробел). Итак, от одного человека до другого мы 

начинаем печатать имена всех присутствующих. «Печатная машинка» ломается, 

т. е, участник выходит из игры, если сбивается с ритма, если сначала называет не 

свое имя, если называет имя вышедшего из игры игрока. Выбывший игрок 

перекрещивает на груди руки, но из круга не уходит. Игру продолжает игрок, 

сидящий справа от него. В конце игры выбираются сам работоспособные 

«печатные машинки». Ведущий помнит о том, что если среди игроков есть люди 

с повторяющимися именами, то необходимо договориться, как в этой игре их 

будут звать (игровое имя). Например, в коллективе три Лены. Одну из них 

называем Леной, вторую - Леночкой, третью - Ленчиком. Перед игрой каждый 

громко называет свое игровое имя, чтобы все запомнили. Сначала проводится 

репетиция, т. к. сразу трудно одновременно и щелкать, и говорить, и вспоминать 

имена. После 2-З минутной репетиции начинается игра на выбывание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

 

Упражнения и игры, направленные на сплочение коллектива 

 

1. Коллективный счет  

Участникам, не глядя друг на друга, необходимо называть по порядку 

числа натурального ряда, старясь добраться до больших чисел. При этом 

участникам неизвестно, кто начинает счет, и кто называет следующее число; 

один участник не может называть два числа подряд; если следующее по порядку 

число назовут одновременно несколько участников, счет начинается сначала, с 

единицы. Запрещается каким-либо способом договариваться между собой. 

Ведущий подчеркивает, что каждый должен постараться уловить настроение 

других и решить стоит ли ему говорить или лучше промолчать. Досчитать 

необходимо либо до определенно заданного числа, либо до числа, 

соответствующего количеству участников.  

2. Квадрат  

Все играющие встают квадратом (так, чтобы было занято все пространство 

внутри квадрата) как можно теснее, можно даже заранее очертить квадрат, в 

который они должны поместиться. Затем ведущий отдает команды, а квадрат их 

выполняет, стараясь не увеличить занимаемую им площадь.  

3. Постройся по …  

Участники встают в хаотичном порядке. Ведущий задает определенные 

параметры, по которым необходимо выполнить построение (например, по росту, 

по цвету глаз, по размеру обуви и т.д.). В ходе построения участники не должны 

использовать вербальные средства коммуникации.  

4. Картинная галерея  

Задача участников повторить предложенную им картину на фото в течении 

ограниченного времени.  

5. Таможня  

Задача участников передать определенный предмет за спиной друг друга 

так, чтобы ведущий, находящийся внутри круга, не заметил передачу. Задание 

считается выполненным успешно при условии прохождения полного круга 

незамеченными.  

6. Болото  

Перед участниками стоит задача достать все предметы, расположенные за 

чертой, не касаясь пола любой частью тела. Один участник может достать только 

один предмет. Количество предметов рассчитано на количество участников. 

Участники могут помогать друг другу. Усложнить задачу можно ограничением 

по времени.  

7. Оркестр  

Каждый из участников выбирает для себя музыкальный инструмент, на 

котором он впоследствии буде «играть». Лучше всего, если выберут разные 

инструменты. Выбирается ведущий — «дирижер». Он становится лицом к 

«оркестру», и по сигналу «оркестр» начинает играть. Дирижер делает движения, 

будто он играет на своем инструменте (например, изображает барабанный бой, 

надувает щеки, будто играет к флейте и т. д.). Остальные участники оркестра 

делают такие движения, будто играют каждый на своем инструменте, но при 



этом не сводят глаз с дирижера. Вдруг дирижер «переходит» на другой 

инструмент — начиная изображать игру на музыкальном инструменте, 

выбранном другим участником. Игрок, на чьем инструменте начал играть 

дирижер, тут же должен прекратить все движения и зажать уши руками. Все 

остальные участники игры теперь переключаются на тот инструмент, который 

выбрал дирижер. Через некоторое время дирижер возвращается к своему 

первоначальному инструменту, и гости тоже возвращаются к своим. Итак, 

дирижер «играет» то на своем, то на чужом музыкальном инструменте, а игроки 

стараются уловить все движения и не ошибиться.  

8. Слон  

Все участники за ограниченное время (1-2 минуты) должны выложить на 

полу из веточек, палочек, пуговиц, шишек и других мелких предметов 

изображение слона. Главное условие – задание выполнять в полной тишине.  

9. Пизанская башня  

Участники объединяются в две группы. Ведущий озвучивает задачу: 

построить башню из стаканчиков как можно выше так, чтобы она не развалилась. 

Стаканчики ставятся не друг в друга, а по одному в перевернутом положении, 

как будто строится замок. Участникам необходимо вместе построить одну 

башню (замок) из общего количества стаканчиков, но это им не озвучивается. 

После проведения упражнения проводится рефлексия.  

10. Паутинка  

Создается паутинка из ниток с возможностью прохождения ребенком 

между нитками. Задача участников, взявшись за руки, в полной тишине, пройти 

через паутинку, не касаясь ее и не расцепившись.  
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